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Amour, travail et connaissance sont les sources de notre vie. Ils
doivent donc les gouverner.

Wilhelm Reich



Préface a l'édition américaine

Lorsque parut en 1946 la premiere édition anglaise de La
Psychologie de masse du fascisme, Reich constatait que sa théorie de
I’économie sexuelle appliquée a I'étude du fascisme avait «résisté a
I'épreuve du temps». Or, la présente traduction anglaise qui,
paraissant quarante ans apres la premiere édition allemande, serre de
bien plus prés le texte de l'ceuvre, nous confirme dans notre
conviction qu’elle ne présente pas seulement un immense intérét
historique mais qu’elle continue a «résister a I'épreuve du temps».
Puisque nous assistons, a I’heure actuelle, a une exacerbation de la
lutte entre les forces de répression et I'’autorégulation naturelle, il est
évident que la validité des concepts de Reich est plus établie que
jamais. Quiconque s’aventurerait a mettre en doute sa these
fondamentale devrait s’inscrire en faux contre nos connaissances en
matiére d’énergie d’orgone physique, principe fondamental
s’appliquant a tous les phénomenes biologiques et sociaux. Il peut
paraitre extravagant — tout comme a pu paraitre fantasque sa
découverte — d’affirmer qu’il continuera a résister victorieusement a
tout refus irrationnel fondé sur le gotit de la sensation, l'indifférence



ou l'interprétation mécaniste des phénomenes, comme aussi a toute
acceptation mystique irrationnelle, a tout éclectisme sélectif, qui
prétendrait faire arbitrairement le départ entre le désirable et
I'indésirable. Ce probléme est particulierement délicat, a cause de la
tendance de plus en plus répandue de certains de juger I'ceuvre de
Reich en fonction de leur propre étroitesse d’esprit, de leurs propres
préjugés, incapables qu’ils sont de le suivre dans les domaines
inconnus de la connaissance. Ainsi, de jeunes contestataires se sont
emparés, sans tenir compte de la mise en garde de Reich contre
I'exploitation de ses découvertes a des fins politiques, de quelques
aspects de son ceuvre de jeunesse, eu négligeant ses prolongements
logiques dans le domaine biologique et physique. Il est tout aussi
impensable de dissocier l'activité de Reich dans le Mouvement
d’Hygiéne Mentale et ses recherches sur la structure caractérielle de
sa découverte capitale de I'Energie Vitale, que de dissocier I’animal
humain de la vie comme telle. Pour bien comprendre et tirer des
enseignements pratiques de La Psychologie de masse du fascisme,
pour rendre la liberté a la vie «contrariée», pour empécher que les
termes de paix et d’amour ne fassent figure de slogan creux, il faut
reconnaitre et comprendre I'Energie Vitale. En dépit des sarcasmes et
des injures dont on I'a accablée, elle ne saurait étre ignorée si
I’homme entend aborder les forces mystérieuses agissant en lui.

Dans 'ouvrage qu’on va lire, Reich a appliqué ses connaissances
cliniques de la structure caractérielle de 'homme aux problémes
sociaux et politiques. Il rejette énergiquement la conception aux
termes de laquelle le fascisme serait l'idéologie ou l'acte d’un
individu isolé, d’une nation, d’'un groupement ethnique ou politique.
Il réfute aussi I'exégese purement socio-économique préconisée par



'idéologie marxiste. Reich considére le fascisme comme |'expression
de la structure caractérielle irrationnelle de ’homme moyen dont les
besoins et pulsions biologiques primaires ont été réprimés pendant
des millénaires. La fonction sociale de cette répression, le role capital
joué par la famille autoritaire et I'Eglise sont analysés avec soin. Il
montre que toute forme de mysticisme organisé y compris le
fascisme repose en derniere analyse sur le désir orgastique non
satisfait des masses.

On ne saurait sous-estimer I'importance d'un tel ouvrage a I'heure
actuelle. La structure caractérielle de ’homme qui a été a la base des
mouvements fascistes organisés existe toujours et domine nos
conflits sociaux. Si nous voulons mettre un terme au chaos et a
I'angoisse qui marquent notre époque, force nous est de préter
attention a la structure caractérielle qui en est la cause; il nous faut
comprendre la psychologie de masse du fascisme.

Mary Higgins,
administratrice

du Wilhelm Reich Infant Trust Fund.
New York, 1970.



Préface a la troisieme édition
(revue et augmentée)

Une activité thérapeutique étendue et consciencieuse ayant eu
pour objet le caractére humain m’a confirmé dans la conviction que,
pour juger des réactions humaines, nous devons tenir compte, en
principe, de trois couches différentes de la structure
biopsychologique. Ces couches de la structure caractérielle sont,
comme je 'ai exposé dans mon ouvrage L’Analyse Caractérielle, des
sédiments de I’évolution sociale, sédiments agissant d’'une maniere
autonome. Dans la couche superficielle de son étre '’homme moyen
est réservé, courtois, compatissant, conscient de son devoir,
consciencieux. L’animal humain ignorerait la tragédie sociale si cette
couche superficielle était en contact direct avec le noyau profond de
sa nature. Or, il n’en est malheureusement pas ainsi: la couche
superficielle de la coopération sociale n’entretient aucun contact
avec le noyau biologique profond de la personne; elle est soutenue
par une deuxiéme couche caractérielle, couche moyenne qui se
compose exclusivement d’impulsions cruelles, sadiques, lubriques,
cupides, envieuses. Cette derniére représente I’«inconscient» ou le



«refoulé» de Freud, ou, dans le langage de 'économie sexuelle, la
somme de toutes les « pulsions secondaires».

La biophysique d’orgone a pu expliquer I’«inconscient » de Freud,
c’est-a-dire 1’élément anti-social dans I’homme, comme le résultat
secondaire de la répression d’impulsions biologiques primaires. Si
l'on s’enfonce, a travers cette deuxiéme couche de la perversion,
jusqu’au plus profond de la base biologique de ’animal humain, on
découvre en regle générale la troisieme couche, la couche inférieure,
que nous appelons le noyau biologique. Dans ce noyau, 'homme est
— pour peu que les circonstances sociales lui soient favorables — un
animal honnéte, travailleur, coopératif, aimant qui, dans un contexte
rationnel donné, sait aussi hair. Or, il n’est pas possible de desserrer
la structure caractérielle de ’'homme d’aujourd’hui et de pénétrer
dans sa couche profonde et pleine de promesses sans écarter
auparavant la couche superficielle, inauthentique et faussement
sociable. Si le masque de la civilité tombe, ce qui apparait n’est pas
d’abord la sociabilité naturelle mais la couche de caractére perverse,
sadique.

Cette structuration malencontreuse a pour conséquence que toute
pulsion naturelle, sociale, libidinale qui, quittant le noyau
biologique, voudrait passer a l'action, doit traverser la couche des
pulsions perverses secondaires qui la fait dévier. Cette déviation
transforme le caractére primitivement social des pulsions naturelles
en perversion et inhibe toute expression authentique de la vie.

Transposons cette structure humaine dans le domaine social et
politique.

Il n’est pas difficile de se rendre compte que les nombreuses
divisions politiques et idéologiques de la société humaine sont le



reflet fidele de la structure caractérielle de 'homme. Il va sans dire
que nous n’épousons pas les vues erronées de la philosophie idéaliste
selon laquelle cette structure humaine serait éternelle et immuable.
Depuis que certaines circonstances et transformations ont mué les
besoins biologiques primitifs de ’homme en structure caractérielle,
celle-ci reproduit sous forme d’idéologies la structure sociale de la
société.

Depuis I'écroulement de I'organisation démocratique primitive
fondée sur le travail, le noyau biologique de ’'homme n’a plus connu
de représentation sociale. L'élément «naturel» et «sublime» dans
I'homme, qui le lie a son cosmos, n’a trouvé d’expression
authentique que dans les grandes ceuvres d’art, notamment dans la
musique et la peinture. De fait, ces derniéres sont restées sans grande
influence sur I’évolution de la société humaine si I'on entend par 1a
la communauté de tous les humains et non la «culture» de la petite
classe des riches et des privilégiés.

Nous reconnaissons dans les idéaux moraux et sociaux du
libéralisme la physionomie de la couche caractérielle superficielle
fondée sur la maitrise de soi et la tolérance. Ce libéralisme insiste
beaucoup sur sa morale afin de juguler la «béte dans ’homme »,
C’est-a-dire notre deuxiéme couche de «pulsions secondaires»,
I'«inconscient » de Freud. Le libéral ignore par contre la sociabilité
naturelle de la troisieme couche, la plus profonde, la plus essentielle.
I regrette et combat la perversion caractérielle de 'homme par le
moyen des normes morales: mais les catastrophes sociales du
XXe siecle prouvent que cette méthode ne meéne pas bien loin.

Tout esprit authentiquement révolutionnaire, tout art, et toute
science véritables ont leur racine dans le noyau biologique naturel de
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I’homme. Jusqu’ici, aucun révolutionnaire authentique, aucun artiste
ou homme de science n’a réussi a conquérir les masses, a les
conduire, ou - s’il les a conduites — a les maintenir d’une maniére
durable au niveau des intéréts de la vie.

Tout autre est le cas du fascisme, qui s’oppose brutalement au
libéralisme et a la révolution authentique: il ne représente ni la
couche superficielle ni la couche profonde, mais essentiellement la
deuxiéme couche caractérielle, celle des pulsions secondaires, située
entre les deux autres.

A T'époque de la premiére rédaction de cet ouvrage, le fascisme
passait généralement pour un «parti politique» qui représentait,
d’une maniére organisée, comme d’autres «groupements sociaux»,
une «idée politique». Selon cette vue, «le parti fasciste imposait le
fascisme par la violence ou par des manceuvres politiques ».

S’inscrivant en faux contre cette maniére de voir, mon expérience
médicale qui portait sur des hommes et des femmes de toutes les
couches sociales, races, nations et confessions, m’a appris que le
«fascisme» n’est que l'expression politiquement organisée de la
structure caractérielle de ’homme moyen, structure universelle et
internationale qui n’est nullement le propre de races, nations ou
partis déterminés. Vu dans la perspective caractérologique, le
«fascisme » est lattitude émotionnelle fondamentale de ’homme
opprimé par la civilisation machiniste autoritaire et son idéologie
mécaniste-mystique.

C’est le caractére mécaniste-mystique des hommes de notre
temps qui suscite les partis fascistes et non l'inverse.

A la suite d’un faux raisonnement politique on considére encore
de nos jours le fascisme comme un phénomene spécifiquement
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allemand ou japonais. Or, cette premiere erreur en entraine une
séquelle d’autres.

Ainsi, on se plait toujours a voir dans le fascisme la dictature
d’une petite clique de réactionnaires, opinion qui fait du tort a tous
les mouvements de libération authentique. La ténacité de cette erreur
s’explique par la peur qu’inspire aux hommes la vision claire et nette
de la vérité: en vérité, le fascisme est un phénomene international
qui atteint tous les organismes de la société humaine dans toutes les
nations du monde. Cette déduction s’accorde parfaitement avec les
événements internationaux des quinze derniéres années.

Mes expériences en matiére d’analyse caractérielle m’ont installé
dans la conviction qu’il n’existe pas un seul homme vivant qui ne
porte dans sa structure caractérielle les éléments de la sensibilité et
de la pensée fascistes. Le fascisme en tant que mouvement politique
se distingue de tous les autres partis réactionnaires par le fait qu’il
est accepté et préconisé par les masses.

Je me rends parfaitement compte que de telles affirmations
entrainent d’immenses responsabilités. Et je souhaite dans l'intérét
méme de ce monde malade que les masses laborieuses puissent
reconnaitre avec autant de lucidité leur responsabilité quand il s’agit
du fascisme.

Il faut distinguer trés nettement entre militarisme ordinaire et
fascisme: I’Allemagne de Guillaume II était militariste mais non
fasciste.

Comme le fascisme se présente toujours comme un mouvement
entretenu par les masses humaines, il porte tous les traits et toutes
les contradictions de la structure caractérielle de ’homme nivelé
dans la foule. Le fascisme n’est pas, comme on a tendance a le croire,
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un mouvement purement réactionnaire, mais il se présente comme
un amalgame d’émotions révolutionnaires et de concepts sociaux
réactionnaires.

Sil'on entend par «esprit révolutionnaire » une révolte rationnelle
contre les abus insoutenables de la société humaine, la volonté
rationnelle «d’aller partout au fond des choses» («radical» =
«radix» = «racine») afin de les améliorer, le fascisme n’est jamais
révolutionnaire. Il est vrai qu’il peut se présenter sous le déguisement
d’émotions révolutionnaires. Mais on ne qualifiera pas de
«révolutionnaire» un médecin qui lance une bordée d’injures contre
une maladie au lieu d’explorer et de combattre avec courage et
conviction ses causes. Nous assistons toujours a des révoltes fascistes
quand une émotion révolutionnaire se transforme en illusion parce
qu’elle a peur de regarder la vérité en face.

Dans sa forme pure le fascisme est la somme de toutes les
réactions caractérielles irrationnelles de 'homme moyen. Aux yeux
du sociologue borné, qui n’a pas le courage de reconnaitre le role
primordial de l'irrationnel dans 'histoire de I’humanité, la théorie
raciste fasciste n’est que I'expression d’intéréts impérialistes ou, dans
une formule plus modérée encore, d'un «préjugé». C'est la aussi
’avis des politicards irresponsables et phraseurs. L’impact et la vaste
diffusion des «préjugés raciaux» attestent leur source, a savoir la
partie irrationnelle du caractére humain. La théorie des races n’est
pas une invention du fascisme; bien au contraire: c’est la haine
raciale qui a donné naissance au fascisme, dont il est 'expression
politique. Il existe donc un fascisme allemand, italien, espagnol,
anglo-saxon, juif, arabe. L’idéologie raciste est ['expression
caractérielle biopathique de I'homme frappé d’impuissance
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orgastique.

Le caractére sadique et pervers de I'idéologie raciste apparait aussi
dans son attitude face a la religion. On a prétendu que le fascisme
marquerait le retour au paganisme, qu’il serait I’ennemi mortel de la
religion. Or, le contraire est vrai! Le fascisme est une forme
exacerbée du mysticisme religieux, il est son expression sociale
spécifique. Le fascisme soutient cette forme particuliére de religiosité
qui a son origine dans la perversion sexuelle, il transforme le
caractere masochiste de la religion de souffrance de l’ancien
patriarcat en une religion sadique. En procédant ainsi, il transplante
la religion depuis I'au-dela propre a la philosophie de la souffrance
jusque dans la sphére bien «terrestre» de I’assassinat sadique.

La mentalité fasciste est la mentalité du «simple d’esprit»
opprimé, avide d’autorité et en méme temps séditieux. Ce n’est pas le
fait du hasard si tous les dictateurs fascistes se sont toujours recrutés
dans la petite bourgeoisie médiocre et réactionnaire. Le gros
industriel et le militariste féodal tirent avantage de ce fait social, issu
de 'oppression universelle de la vie. La civilisation autoritaire et
mécaniste ne récolte chez le citoyen asservi, sous forme de fascisme,
que le mysticisme, le militarisme et 'automatisme qu’elle n’a cessé
de répandre parmi la foule des petites gens opprimées. Le petit
bourgeois a simplement copié I'attitude des «grands» et en a fourni
une version caricaturale et exagérée. Le fasciste est 'adjudant-chef
dans 'armée gigantesque de notre civilisation industrielle et malade.
On ne joue pas impunément au petit bourgeois la comédie de la
«grande politique »: le minable adjudant-chef a largement dépassé le
général impérialiste; il est plus fort que lui quand il s’agit de faire
résonner des marches militaires, d’avancer au pas de parade, de
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commander et d’obéir, de fuir comme la peste toute pensée
indépendante, d’organiser la diplomatie, la stratégie, la tactique, de
faire montre d’uniformes, de parades, de décorations et de médailles.
Comparé au va-nu-pieds et fils de fonctionnaire Hitler, un empereur
comme Guillaume II peut passer pour un incapable dans toutes ces
matiéres. Lorsqu'un général «prolétaire» s’accroche des médailles
aux deux cotés de son plastron et s’orne du col au nombril de
décorations, il entend prouver par la que I'«homme du peuple» n’a
rien a envier au grand général «authentique ».

Pour bien comprendre ce qui se passe derriere la facade, sur
quelles forces s’appuie le fascisme, il faut avoir étudié pendant des
années le caractere du petit bourgeois brimé.

La rébellion des foules d’animaux humains maltraités contre la
politesse creuse du faux libéralisme (je ne m’éleve pas contre le vrai
libéralisme et la vraie tolérance) a fait apparaitre la couche
caractérielle des pulsions secondaires.

Il est impossible de neutraliser le forcené fasciste si on le traque,
selon la conjoncture politique, uniquement parmi les Allemands et
les Italiens et non parmi les Américains et les Chinois, si on s’exclut
soi-méme, si on ne connait pas les institutions sociales d’ou il éclot
chaque jour.

Le seul moyen de combattre efficacement le fascisme consiste a lui
opposer une connaissance objective et pratique des processus de la
vie. Personne ne lui damera jamais le pion sur le terrain du
bavardage politique, des détours diplomatiques, des parades. Mais il
n’a pas de réponses aux problemes pratiques de l'existence, car il
voit tout dans le miroir de l'idéologie ou sous les apparences de
I'uniforme d’Etat.
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Si vous entendez pérorer un fasciste — de quelque chapelle qu’il se
réclame — sur «l’honneur de la nation» (au lieu de ’honneur de
I’homme), sur le «sauvetage de la sainte famille et de la race» (au
lieu de la société de I’humanité laborieuse), s’il vous rebat les oreilles
avec ses slogans tonitruants, il suffit de Iui poser publiquement, en
toute simplicité, quelques questions:

«Que fais-tu concrétement pour nourrir la nation sans exterminer
les autres nations? Que fais-tu en tant que médecin contre les
maladies chroniques, en tant qu’éducateur pour rendre I'enfance
plus heureuse, comme économiste contre le paupérisme, comme
travailleur social contre le surmenage des meres de familles
nombreuses, comme architecte pour la promotion d’habitations plus
saines? Mais tréve de bavardage! Si tu n’as pas de réponses
concretes, tais-toi!»

Conclusion: le fascisme international ne sera pas éliminé par des
manceuvres politiques. Il cédera a [lorganisation naturelle,
internationale du travail, de I’amour et de la connaissance.

Pour le moment, le travail, 'amour et la connaissance ne
disposent pas de la force nécessaire pour gouverner la destinée
humaine. Pis: ces émanations vigoureuses du principe de vie positif
n‘ont pas encore pris conscience de leur puissance, de leur role
irremplacable et capital au plan de I'existence sociale. C’est la raison
pour laquelle la société humaine se trouve aujourd’hui, un an apres
I'élimination militaire du fascisme organis¢ en parti, comme
naguere, au bord de l'abime. La fin de notre civilisation est
inéluctable si les promoteurs du travail, les hommes de science de
tous les secteurs de la vie (et non de la mort), si les dispensateurs et
les bénéficiaires de 'amour naturel ne prennent pas conscience, dans
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les plus brefs délais, de leur immense responsabilité.

La vie peut se passer du fascisme, mais le fascisme ne peut pas se
passer de la vie! Il est le vampire sur le corps vivant qui donne libre
cours a ses impulsions meurtrieres quand l'amour cherche a
s’accomplir au printemps.

La liberté humaine et sociale, 'autonomie de notre vie et de celle
de nos enfants, seront-elles réalisées dans la paix ou dans la
violence? Voila la question inquiéte que tout le monde se pose.
Personne ne saurait y répondre.

Mais quiconque connait les fonctions vitales telles quelles se
manifestent dans l'animal, dans l'enfant nouveau-né, dans le
travailleur consciencieux, qu’il soit mécanicien, chercheur ou artiste,
cesse de conformer sa pensée aux notions dont les hommes de parti
ont infesté le monde. La vie ne saurait «s’emparer du pouvoir par la
force», car elle n’a que faire de la force. Cette constatation signifie-t-
elle que la vie agissante sera livrée a jamais au gangstérisme
politique, qu’elle sera toujours sa victime, son souffre-douleur, que
les politicards continueront a sucer son sang? Ce serait la une
conclusion erronée.

En tant que médecin, ma tache consiste a guérir des maladies. En
tant que chercheur, il m’appartient de révéler les causalités
inconnues de la nature. Si quoique politicard pénétrait dans mon
bureau pour m’empécher de m’occuper de mes malades et de mon
microscope, je n’interromprais pas pour autant mon travail: je le
mettrais tout simplement a la porte s’il refuse de partir tout seul. La
question de savoir si je devrai employer la force pour protéger mon
travail sur la matiére vivante ne dépend pas de moi ou de mon
activité, mais du degré d’insolence de mon visiteur. Supposons un
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instant que tous ceux qui travaillent sur la matiére vivante soient a
méme de reconnaitre a temps le politicard, ils agiraient exactement
comme moi. Cet exemple un peu simpliste fournit peut-étre une
réponse partielle a la question de savoir comment la vie se défendra
tot ou tard contre ceux qui ne songent qu'a la contrarier et la
détruire.

La Psychologie de masse du fascisme a été congue en
Allemagne, pendant les années de crise 1930-1933. L’ouvrage a été
rédigé en 1933; sa premiére édition parut au Danemark en septembre
1933, sa deuxiéme en avril 1934.

Depuis, dix ans se sont écoulés. La mise a nu du caractére
irrationnel de I'idéologie fasciste a été saluée dans tous les camps
politiques par des enthousiastes souvent ignorants et inactifs. Un
grand nombre d’exemplaires — souvent sous d’autres titres — a passé
la frontiere allemande. En Allemagne, le mouvement révolutionnaire
illégal T'accueillit tres favorablement. Durant des années il a pu
assurer le contact avec le mouvement antifasciste allemand.

Les fascistes interdirent ’'ouvrage ainsi que tous les autres livres
de psychologie politique, en 1935!"]. Des extraits furent publiés en
France, aux Etats-Unis, en Tchécoslovaquie, en Scandinavie, etc. 11
fut I'objet de comptes rendus détaillés. Seuls les socialistes de parti,
enferrés dans leurs vues économistes, les appointés disposant des
organes de puissance politiques n’ont jamais su, jusqu'a ce jour,
qu'en faire. Les dirigeants communistes — au Danemark et en
Norvege — I'ont violemment pris a partie en le qualifiant de « contre-
révolutionnaire ». D’un autre coté, il est significatif que des jeunes de
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tendance révolutionnaire appartenant a des groupements fascistes,
ont bien compris I'explication, fondée sur 'économie sexuelle, de
lirrationnelle théorie raciale.

En 1942, on me proposa en Angleterre de traduire I'ouvrage en
langue anglaise. Ainsi, je me voyais dans I’obligation de porter un
jugement sur la valeur pratique de l'ouvrage dix ans apres sa
parution. Le résultat de cet examen reflete fidélement Iles
bouleversements profonds de la pensée durant cette décennie. Il
constitue aussi la pierre de touche de 'utilité de I’économie sexuelle
en matiére sociale et de ses rapports avec les bouleversements
sociaux de notre siecle. Pendant plusieurs années, je n’avais plus
ouvert ce livre. En procédant a sa révision et a 'augmentation du
texte, je me rendis compte avec stupeur de mes erreurs
d’appréciation d’il y a dix ans, des changements de pensée survenus
depuis lors, et de l'immensité des efforts que I'élimination du
fascisme demandera encore a la science.

Disons que d’abord, je pus jouir de mon triomphe: l'analyse
fondée sur I’économie sexuelle du fascisme n’a pas seulement bravé
le temps, mais pour l'essentiel les événements de la derniére décennie
n’ont fait que la confirmer d’une maniére éclatante. Elle a survécu a
Ueffritement des concepts marxistes vulgaires imprégnés
d’économisme, a l'aide desquels les partis marxistes allemands
avaient espéré venir a bout du fascisme. Le fait que dix ans apres la
premiere édition de la Psychologie de masse du fascisme on en
réclame une deuxiéme, milite en faveur de l'ouvrage. Aucune
publication marxiste du début des années trente, dont 'auteur avait
condamné I’économie sexuelle, ne peut se vanter d’avoir connu le
meéme sort.
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Ma révision de la deuxiéme édition refléte les changements de ma
maniére de penser.

En 1930, je n’avais pas la moindre idée des relations naturelles
démocratiques des travailleurs sur le plan du travail A cette
époque, les jeunes connaissances en matiére d’économie sexuelle
concernant la formation des structures humaines se trouvaient
insérées dans le cadre intellectuel des partis marxistes. Je travaillais
dans des organisations culturelles libérales, socialistes et
communistes et me voyais obligé, par une sorte de routine,
d’employer la terminologie de la sociologie marxiste pour décrire les
processus de I’économie sexuelle. L’antagonisme fondamental entre
I’économie sexuelle et I'économisme vulgaire se manifestait déja en
ce temps au cours de discussions pénibles avec les appointés des
différents partis. Comme je croyais encore au souci scientifique des
partis marxistes, je ne comprenais pas pourquoi les hommes de parti
s’acharnaient d’autant plus contre les résultats de mes travaux
médicaux que les employés, les travailleurs de I'industrie, les petits
commercants, les étudiants se pressaient aux portes des
organisations d’économie sexuelle pour mieux approfondir les
probléemes de la vie. Je n’oublierai jamais un «professeur rouge»
envoyé en 1928 de Moscou a Vienne pour assister a une de mes
causeries estudiantines pour y exposer, a 'encontre de ma these, le
point de vue du parti. Cet homme déclara entre autres que le
«complexe d’Edipe était une sottise», que «rien de tel n’existait ».
Quatorze ans plus tard, ses compatriotes étaient écrasés par les chars
d’assaut des robots allemands aux ordres de leur «fiihrer ».

On aurait pu croire que des partis qui prétendaient lutter pour la
liberté de ’homme se fussent félicités de mon travail politico-
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psychologique. Mais les archives de notre institut prouvent que c’est
le contraire qui se produisit. Plus le travail sur la psychologie des
masses produisait son effet, plus les contre-mesures prises par les
politiciens de parti se faisaient brutales. Des 1929-1930, la social-
démocratie autrichienne défendait I'accés de ses organisations
culturelles a nos conférenciers. Les organisations socialistes et
communistes interdisaient en 1932 a Berlin - malgré les vives
protestations de leurs membres — la diffusion des publications du
Verlag fiir Sexualpolitik (Editions de Politique Sexuelle). On
m’avertit que je serais fusillé des que les marxistes auraient pris le
pouvoir en Allemagne. En 1932, les organisations communistes en
Allemagne fermaient, malgré les protestations de leurs membres,
leurs salles de réunion aux thérapeutes favorables a I’économie
sexuelle. Je fus exclu des deux organisations pour avoir introduit la
sexologie dans les sciences sociales et pour avoir mis en évidence
leur influence sur la formation des structures humaines. Entre 1934
et 1937, les officiels du parti communiste ne se lassaient pas
d’informer les milieux fascisants en Europe des «dangers» de
I'économie sexuelle. De nombreux documents en font foi. Les
publications d’économie sexuelle furent refoulées des frontieres
soviétiques tout comme les réfugiés qui tentaient en masse
d’échapper a lenfer du fascisme allemand: aucun argument
politique ne saurait effacer ces faits.

En remaniant la Psychologie de masse du fascisme je compris
soudain ces mesures qui, a ’époque, me paraissaient totalement
dépourvues de sens. Les constatations objectives d’ordre biologique
concernant ’économie sexuelle se trouvaient, dans la terminologie
marxiste vulgaire, a I’étroit comme un éléphant dans une renardieére.
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En remaniant en 1938 mon ouvrage sur la jeunesse®® javais déja
constaté que chaque terme d’économie sexuelle avait gardé huit ans
plus tard sa signification tandis que chaque slogan du parti utilisé
dans mon livre avait perdu son sens. Il en fut de méme de la
troisiéme édition de la Psychologie de masse du fascisme.

Aujourd’hui, il est universellement admis que le «fascisme» n’est
pas un exploit d’Hitler ou de Mussolini, mais ’expression de la
structure irrationnelle de I’homme nivelé dans la foule. On voit
mieux aujourd’hui qu’il y a dix ans que la théorie raciste n’est autre
chose qu’un mysticisme biologique. Ou comprend mieux
aujourd’hui qu’il y a dix ans la nostalgie orgastique des masses, et
on commence a se douter un peu partout que le mysticisme fasciste
représente la nostalgie orgastique telle qu’elle résulte de la déviation
mystique et de U'inhibition, de la sexualité naturelle. L’explication
du fascisme par 1’économie sexuelle est plus valable de nos jours
qu’il y a dix ans. Les notions marxistes partisanes par contre ont da,
sans exception aucune, étre biffées et remplacées par d’autres.

Est-ce a dire que la théorie économique du marxisme est
fondamentalement fausse? Je voudrais éclairer cette question par un
exemple. Un microscope du temps de Pasteur, la pompe a eau
construite par Léonard de Vinci, sont-il «faux»? Le marxisme est
une théorie économique scientifique née de la situation sociale au
début et au milieu du X1Xe siécle. Or, le processus social ne s’est pas
arrété, il a été pris en charge par un processus fondamentalement
différent propre au XXe siécle. Dans ce processus social nouveau
nous retrouvons tous les traits fondamentaux de celui du XIXe siécle,
de méme que nous trouvons dans un microscope moderne la
structure fondamentale du microscope dont se servait Pasteur ou
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dans une conduite d’eau moderne le principe de base de Léonard de
Vinci. Mais le microscope de Pasteur serait aussi peu utile de nos
jours que la pompe de Léonard de Vinci. Tous deux sont remplacés
par des procédés et fonctions fondamentalement nouveaux qui
correspondent a une conception et a une technique
fondamentalement nouvelles. Les partis marxistes européens ont fait
faillite et ont péri (et je dis cela sans la moindre joie malsaine) parce
quiils avaient tenté de cerner intellectuellement le fascisme du
XXe siécle par des notions tirées du XIXe siecle. Ils ont disparu
comme organisations sociales parce qu’ils avaient négligé de
maintenir vivantes et de développer les virtualités inhérentes a toute
théorie scientifique. Je ne regrette pas d’avoir milité comme médecin
pendant de longues années dans les organisations marxistes. Je n’ai
pas tiré mes connaissances sociologiques de livres mais
essentiellement de la participation aux luttes des masses humaines
pour une existence digne et libre. Mes connaissances les plus
précieuses en matiere d’économie sexuelle dérivent précisément des
fautes de raisonnement de ces mémes masses humaines, fautes qui
aboutirent a la peste fasciste. En tant que médecin, j'ai mieux pu
étudier que les politiciens de parti ’homme au travail, 'homme
dévoré de soucis, dans tous les pays du monde. Le politicien de parti
ne voyait que la «classe ouvriére» a laquelle il prétendait donner la
«conscience de classe». Moi, pour ma part, jai vu ’homme, étre
vivant, empétré dans une situation sociale catastrophique dont il
était lui-méme l’artisan: or, ses structures caractérielles en portaient
les stigmates et il essayait en vain de s’en affranchir. Le fossé entre
les deux visions du monde, I’économiste et la bio-sociologique,
devenait infranchissable. La théorie de 'homme «représentant d’une
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classe» était en contradiction avec la nature irrationnelle de la
société de 'animal humain.

Aujourd’hui chacun sait que les concepts économiques marxistes
ont investi ou plus ou moins influencé la pensée de '’homme
moderne, souvent sans qu’économistes et sociologues s’en rendent
compte. Des notions telles que: «classe», «profit», «exploitation,
«lutte des classes», «marchandise», «plus-value» font partie du
langage courant. Mais aucun parti ne peut se dire I'héritier et le
représentant de 'important acquis scientifique du marxisme, pour
autant qu'on parle de faits réels de I’évolution sociologique et non
de slogans qui ne recouvrent plus rien de réel.

C’est entre 1937 et 1939 qu’on vit apparaitre le concept nouveau
de «démocratie du travail ». La troisiéme édition de la Psychologie
de masse du fascisme contient un exposé des traits fondamentaux de
ce nouveau concept sociologique. Ce dernier englobe les meilleures
trouvailles sociologiques du marxisme, celles qui ont gardé leur
validité jusqu’a ce jour. Il tient aussi compte des changements
sociaux que le «travailleur» a subis au cours du dernier siécle.
L’expérience m’a appris que ce seront précisément les «anciens
représentants du monde ouvrier», les «chefs passés et futurs du
prolétariat international» qui qualifieront cette extension de la
définition sociale du «travailleur» de «fasciste», «trotskystes»,
«contre-révolutionnaire », «anti-parti», etc. et la combattront. Des
organisations ouvrieres qui excluent les noirs et favorisent
Ihitlérisme ne méritent pas d’étre considérées comme les fondateurs
d’une société nouvelle et libre. Or, T'hitlérisme n’est nullement
confiné au parti nazi et a l’Allemagne; il infeste aussi les
organisations ouvrieres, les milieux libéraux et démocratiques. Le
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fascisme n’est pas un parti politique, mais une philosophie de la vie
et une attitude spécifique a I’égard de '’homme, de 'amour, du
travail. Mais tout cela ne changera rien au fait que la politique des
partis marxistes d’avant la guerre a fait son temps et ne jouera plus
aucun role a Pavenir. De méme que la notion d’«énergie sexuelle»
s'est évaporée dans l'organisation psychanalytique pour renaitre,
jeune et pleine de vigueur, dans la découverte de 'orgone, de méme
le concept du travailleur international a perdu son sens dans les
menées des partis marxistes pour renaitre dans la sociologie propre a
I’économie sexuelle. Car 'activité de 1'économiste sexuel ne se
congoit que dans le cadre des activités socialement nécessaires et non
dans celui d’une existence réactionnaire, mystifiée, oisive.

Il est vrai que la sociologie fondée sur ’économie sexuelle est
issue des efforts pour mettre en accord la psychologie des
profondeurs de Freud et la théorie économique de Marx. L’existence
humaine est déterminée par des processus instinctifs et socio-
économiques. Mais nous rejetons les tentatives éclectiques visant a
amalgamer arbitrairement «pulsion» et «économie». La sociologie
fondée sur ’économie sexuelle met un terme a la contradiction qui
avait pour conséquence que la psychanalyse négligeait le facteur
social tandis que le marxisme oubliait I’origine animale de I’homme.
Ainsi, j’ai pu dire que la psychanalyse est la mere, la sociologie le
pere de I'économie sexuelle. Mais un enfant est plus que la somme
de ses deux parents. Il est un étre vivant nouveau, autonome, appelé
a un avenir.

En accord avec la nouvelle définition du «travail», définition
fondée sur I’économie sexuelle, la terminologie de mon ouvrage a été
modifiée de la maniére suivante: les termes «communiste»,
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«socialiste», «conscience de classe» ont été remplacés par les mots
«révolutionnaire» et «scientifique» dont la signification
sociologique et psychologique ne préte pas a confusion. Ils veulent
dire: impliquant un «bouleversement radical», une «activité
rationnelle », une plongée «a la racine des choses».

Procédant ainsi, je tiens compte du fait que ce ne sont plus, de nos
jours, les partis communistes ou socialistes, mais par opposition a
eux, de nombreux groupements apolitiques et des couches sociales
de toutes les nuances politiques, qui préconisent de plus en plus la
révolution, c’est-a-dire la mise en place d’'un ordre social nouveau et
rationnel. La société a pris conscience du fait — admis méme par les
anciens politiciens bourgeois — que la lutte contre la peste fasciste a
donné naissance a un processus gigantesque et international visant a
un bouleversement révolutionnaire. Les termes de «prolétaire» et de
«prolétarien» ont été forgés il y a plus de cent ans pour désigner
une couche sociale paupérisée et dépossédée de la plupart de ses
droits. Il est vrai que de telles couches humaines existent encore de
nos jours, mais les descendants des prolétaires du XIXe siecle sont
devenus des ouvriers industriels hautement qualifiés, techniquement
évolués, indispensables, conscients de leur responsabilité et de leur
qualification professionnelle. La «conscience de classe» a cédé la
place a la «conscience de la valeur professionnelle » et a la
«responsabilité sociale ».

Le marxisme du XIXe siecle réservait la «conscience de classe»
aux travailleurs manuels. Il opposait a ceux-ci, en les qualifiant
d’«intellectuels», de «petits bourgeois», d’autres travailleurs
exercant d’autres métiers indispensables, sans lesquels la société ne
saurait fonctionner. Cette opposition schématique et dépassée par
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I’évolution a contribué dans une large mesure a la victoire du
fascisme en Allemagne. La notion de «travailleur conscient de
I'appartenance a sa classe» n’est pas seulement trop étroite, elle ne
recouvre méme pas toutes les structures du travail manuel. Pour
cette raison, j'ai remplacé les termes de «travail industriel » et de
«prolétaire» par ceux de a travail indispensable a l'existence » et
de «travailleur ». Cette nouvelle terminologie englobe tous les
travailleurs se livrant a un travail indispensable a la vie de la
société, soit, en plus des travailleurs industriels, les médecins, les
éducateurs, les techniciens, les préparateurs, les écrivains, les
administrateurs sociaux, les paysans, les travailleurs scientifiques,
etc. Ainsi se trouve comblé un fossé qui n’a pas peu contribué a la
division de la société des travailleurs et par la a l'installation du
fascisme rouge et noir.

La sociologie marxiste qui ignorait la psychologie de masse
opposait le «bourgeois» au «prolétaire». C'est la une erreur
psychologique. La structure caractérielle ne marque pas seulement le
capitaliste, elle s’étend aux travailleurs de toutes les professions.
Ainsi, il y a des capitalistes libéraux et des ouvriers réactionnaires. I/
n’existe pas de frontiére caractérielle délimitant une «classe » de la
société. C'est pourquoi nous avons remplacé les notions
économiques de «bourgeoisie» et de «prolétariat» par les notions
caractérielles de « réactionnaire », de « révolutionnaire » ou de
«libéral ». Ce changement de terminologie nous a été imposé par la
peste fasciste.

L’évolution ultérieure du matérialisme dialectique, dont les
fondements ont été élaborés par Engels dans un Anti-Diihring, a
abouti au fonctionnalisme énergétique: ce progrés important a été
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rendu possible par la découverte de I'énergie biologique, 'orgone
(1936-1938). Elle a fourni un fondement biologique solide a la
sociologie et a la psychologie. Cette évolution ne pouvait rester sans
influence sur la pensée: I'évolution de la pensée modifie les notions
anciennes, devenues caduques, et les remplace par d’autres. Le terme
marxiste de «conscience» a été remplacé par «structure
dynamique », les «besoins » ont cédé la place aux « processus
pulsionnels orgonotiques » la «tradition» est devenue le
«raidissement biologique et caractériel », etc.

Le terme marxiste vulgaire de «propriété privée» a été si mal
interprété par 'irrationalisme humain qu’on en arrivait a croire que
I'évolution libérale de la société impliquait la suppression de toute
forme de propriété privée. La réaction politique en a largement
profité. Or, l'évolution de la liberté sociale et individuelle n’a
absolument rien a voir avec la prétendue «suppression de la
propriété privée». La notion marxiste de la «propriété privée» ne
visait pas les chemises, les pantalons, les machines a écrire, le papier
hygiénique, les livres, les lits, les économies, les immeubles, les
terrains, etc. appartenant a des particuliers. Elle visait exclusivement
la propriété privée de moyens de production communautaires dont
dépend le fonctionnement de la société, tels les chemins de fer, les
usines de distribution d’eau, les centrales électriques, les
exploitations miniéres, etc. La «socialisation des moyens de
production» devint ainsi la béte noire d’innombrables gens qui
I'identifiaient a '« expropriation privée» des poules, chemises, livres,
appartements, etc. exigée par I'idéologie de ceux qui ne possédaient
rien du tout. La nationalisation des moyens de production sociaux,
au cours du XXe siecle, a mis un frein, dans une mesure plus ou
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moins grande, a leur disponibilité privée, dans la totalité des pays
capitalistes.

Comme les travailleurs n’ont pas adapté leurs structures et leur
capacité de liberté a l'évolution foudroyante des organisations
sociales, c’est I'«Etat» qui accomplit les actes dont la mise en ceuvre
revenait de droit & la «société » des travailleurs. Ainsi, en Russie
Soviétique, la soi-disant «citadelle» du marxisme, il n’est nulle part
question de la «socialisation des moyens de production». Les partis
marxistes avaient tout simplement confondu «socialisation» et
«nationalisation». La guerre mondiale a montré que le
gouvernement américain avait parfaitement le droit et les moyens de
nationaliser des entreprises marchant mal. La perspective de la
socialisation des moyens de production sociaux, de leur passage de
la propriété privée a la propriété sociale, est beaucoup moins
effrayante quand on se souvient qu’a la suite de la guerre, les pays
capitalistes ne comptent plus que quelques rares propriétaires privés
et une foule de propriétaires collectifs comptables envers I'Etat;
qu’en Russie Soviétique, les entreprises socialisées ne sont nullement
a la disposition des travailleurs qui la font marcher mais a celle de
groupes de fonctionnaires de I'Etat. La socialisation des moyens de
production sociaux ne sera discutable et possible que lorsque les
masses de travailleurs y seront structurellement préparées, c’est-a-
dire moralement capables de les administrer. Pour le moment, elles
ne sont ni mires ni disposées a le faire. Ajoutons que la socialisation
de grandes entreprises, s’il faut entendre par la leur administration
par les seuls travailleurs manuels a I’exclusion des techniciens,
ingénieurs, administrateurs, dirigeants, cadres commerciaux, est une
initiative sociologiquement et économiquement dépourvue de sens.
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Une telle idée est rejetée aujourd’hui méme par les travailleurs
manuels. S’il n’en était pas ainsi, les partis marxistes auraient partout
accaparé le pouvoir.

C’est 1a la principale raison sociologique pour laquelle I’économie
privée du XIXe siecle se transforme progressivement et partout en
une économie planifiée relevant du capitalisme d’Etat. Soulignons
que la Russie Soviétique ignore elle aussi le socialisme d’Etat; son
régime est celui d’un capitalisme d’Etat au sens strictement marxiste
du terme. La situation sociale que Marx qualifie de «capitaliste »
n’est pas caractérisée, comme les marxistes ordinaires se I'imaginent,
par l'existence de capitalistes individuels, mais par I'existence d’un
«mode de production spécifiquement capitaliste»; autrement dit, ce
qui caractérise le capitalisme, c’est [’économie des échanges
remplacant I’économie de consommation, c’est le travail salarié des
masses humaines, c’est la production basée sur la plus-value, peu
importe que cette plus-value profite & I'Etat au-dessus de la société
ou a des capitalistes individuels par 'appropriation de la production
sociale. Dans ce sens strictement marxiste, le systéme capitaliste a été
maintenu en Russie, et il se maintiendra tant que les masses obéiront
a des motivations irrationnelles et appelleront de leurs veeux des
régimes autoritaires comme elles font a présent.

La psychologie structurelle fondée sur I’économie sexuelle ajoute
a la définition économique de la société une nouvelle interprétation
du caractere et de la biologie de I’homme. La suppression des
capitalistes individuels en Russie et le remplacement du capitalisme
privé par le capitalisme d’Etat n'ont pas apporté le moindre
changement a la structure caractérielle faiblarde, servile, si typique
des masses humaines.
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Notons encore que l'idéologie politique des partis marxistes en
Europe avait pour objet, a 'exclusion de toute autre considération,
une situation économique couvrant un espace de deux cents ans
environ, qui correspondait a peu pres a l'épanouissement du
machinisme du XVIIe siecle au XIXe siecle. Le fascisme du XXe siecle
par contre a soulevé le probleme fondamental des attributs
caractériels de ’homme, de la mystique et du besoin d’autorité, qui
correspondent a un espace de 4 000 a 6 000 ans environ. La aussi, le
marxisme vulgaire essaie de loger un éléphant dans une renardieére.
La sociologie fondée sur I’économie sexuelle se penche sur une
structure humaine qui ne s’est pas formée au cours des deux siecles
passés, mais qui résume une civilisation patriarcale et autoritaire
vieille de plusieurs millénaires. Elle prétend méme que les exces
honteux de l'ére capitaliste des trois siécles écoulés (impérialisme
pillard, asservissement des travailleurs, répression raciale, etc.)
n’'auraient pas été possibles sans la structure servile, anti-libérale,
mystique des masses humaines victimes de tout cela. Le fait que cette
structure soit I'aboutissement d’erreurs sociales et pédagogiques ne
change rien a ses effets, mais il indique en méme temps la voie a
suivre pour parvenir a une restructuration libérale. Le point de vue
de la biophysique fondée sur I’économie sexuelle est donc, au sens
strict et positif du terme, infiniment plus radical que celui des
marxistes vulgaires, si I'on entend par radicalisme I'habitude de
«prendre les choses par la racine ».

On peut déduire de ce qui précede qu’il est aussi impossible de
vaincre la peste fasciste qui a infesté les masses, par des mesures
sociales se rattachant au cadre des trois siecles passés, que de loger
un éléphant (6 000 ans) dans une taniére de renard (300 ans).
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La découverte de la démocratie du travail, entité biologique et
naturelle, dans les rapports humains internationaux peut donc étre
considérée comme l’antidote contre le fascisme. Il en serait ainsi
méme si pas un seul économiste sexuel, pas un seul
orgonbiophysicien ou démocrate du travail vivant aujourd’hui
n’assiste a sa mise en place et a sa victoire sur l'irrationalisme dans
la vie sociale.

Maine, aouit 1942.
Wilhelm REICH.

(1) Journal Officiel du Reich Allemand.
N° 213, 13 avril 1935.

En vertu du décret du 4-2-33 les publications Was ist Klassenbewusstsein, d’Ernst Pareil
[pseudonyme utilisé par Reich], Dialektischer Materialismus and Psychoanalyse de
Wilhelm Reich, les numéros 1 et 2 de la collection de psychologie politique des Editions de
Politique Sexuelle a Copenhague-Prague-Zurich, ainsi que toutes les autres publications de
cette collection parues ou a paraitre sont interdits et confisqués par la Police, puisqu’ils
sont de nature a troubler 'ordre et la sécurité publiques. 41230/35 II 2 Bl Berlin, 9-4-35.
Gestapo.

N° 2140, 7 mai 1935.

En vertu du décret du Président du Reich du 23-2-33, la diffusion de toutes les
publications étrangéres de la collection de psychologie politique des Sex.-Pol. (Editions de
Politique Sexuelle, Copenhague, Danemark, également Prague, Tchécoslovaquie, et Zurich,
Suisse) est interdite jusqu’a nouvel ordre sur ’étendue du Reich. IIl P. 3952/0 53. Berlin,
6-5-35. R. M. d. I (Ministére du Reich de U'Intérieur)

(2) 1 s’agit de I'ouvrage intitulé: Der sexuelle Kampf der Jugend (Le combat sexuel de la
jeunesse).
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Glossaire

Toute nouvelle discipline scientifique emploie des termes
nouveaux si les anciens ne correspondent pas a ses besoins.
L’orgonomie a créé les termes suivants:

ANORGONEE. Insuffisance d’orgonie (voir ce mot).

Currasst. Voir cuirasse caractérielle, cuirasse musculaire.

Bions. Vésicules d’énergie représentant les stades de transition
entre la matiere non-vivante et la matiére vivante. Ils se forment
continuellement dans la nature par la désintégration de la matiere
inorganique et organique; il a été possible de reproduire ce
processus expérimentalement. Ils sont chargés d’énergie d’orgone
(voir ce mot), C’est-a-dire d’énergie vitale et peuvent se transformer
en protozoaires et en bactéries.

BiorATHIE. Troubles provoqués par le dérangement de la pulsation
biologique dans l'organisme. Elle comprend tous les processus
pathologiques survenant dans l’appareil vital autonome. Son
mécanisme central est un dérangement de la décharge de I'excitation
bio-sexuelle.

CaRACTERE. La structure typique d’un individu, sa maniere
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stéréotypée d’agir et de réagir. Le concept ergonomique du caractere
est fonctionnel et biologique et non statique, psychologique ou
moralisateur.

ANALYSE CARACTERIELLE. Au début, une modification de la technique
psychanalytique ordinaire de I’analyse des symptdmes, consistant a
inclure dans le processus thérapeutique le caractére et les résistances
caractérielles. Or, la découverte de la cuirasse musculaire a rendu
nécessaire la mise au point d’'une nouvelle technique appelée
végétothérapie. La récente découverte de l'énergie d’orgone de
I'organisme (bio-énergie) et la concentration de 1’énergie d’orgone
atmosphérique grace a laccumulateur d’orgone a entrainé un
nouveau développement de la végétothérapie caractérielle analytique
et la mise au point de lorgonthérapie, thérapie biophysique
universelle (cf. orgonthérapie physique et psychiatrique).

CUIRASSE CARACTEREELLE. Le nombre d’attitudes caractérielles
typiques quun individu développe pour bloquer ses excitations
émotionnelles, se traduisant par la rigidité du corps, le manque de
contact émotionnel, '« engourdissement ». Elle s’identifie sur le plan
fonctionnel a la cuirasse musculaire.

CARACTERE ~ GENITAL.  Structure caractérielle non-névrotique
caractérisée par I'absence de stase sexuelle; c’est 'absence de stase
sexuelle qui la rend capable d’auto-régulation naturelle a base de
puissance orgastique.

CARACTERE NEVROTIQUE. Caractére soumis a la stase bio-énergétique
chronique qui obéit au principe de la régulation morale imposée.

PESTE EMOTIONNELLE. Action destructrice du caractére névrotique
sur le plan social.

CURASSE  MUSCULAIRE. Le nombre des réactions musculaires
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(spasmes musculaires chroniques) développées par un individu pour
bloquer la percée des émotions et des sensations d’organe, et plus
spécialement I’angoisse, la colére et 'excitation sexuelle.

OrcasME. Convulsion globale involontaire de tout 'organisme a
I'excitation maximale de I’étreinte génitale. Ce réflexe est bloqué
chez la plupart des individus appartenant aux civilisations qui
répriment la génitalité enfantine et juvénile a cause de son caractere
involontaire et la prépondérance de 'angoisse d’orgasme.

ANGOISSE D’ORGASME. Angoisse sexuelle causée par la frustration
extérieure de la satisfaction instinctuelle et ancrée intérieurement par
la peur de l'excitation sexuelle accumulée. Elle forme la base de
I'angoisse de plaisir si répandue qui fait partie de la structure
humaine actuelle.

PuissANCE ORGASTIQUE. En premier lieu 'aptitude a se soumettre
aux convulsions involontaires de l'organisme et a la décharge
compléte de l'excitation génitale a son point maximum. Elle fait
toujours défaut aux individus névrotiques. Elle présuppose
I'existence ou linstauration du caractére génital, c’est-a-dire
I’absence de toute cuirasse caractérielle ou musculaire pathologique.
On confond généralement puissance orgastique et puissance érective
et éjaculatoire qui en sont de simples accessoires.

IMPUISSANCE ORGASTIQUE. Absence de puissance orgastique: c’est
I'incapacité de s’abandonner totalement a la convulsion naturelle de
I'organisme et complétement a la décharge de I'excitation nerveuse
qui est la culmination de l'acte sexuel. C’est le manque le plus
caractéristique de ’homme moyen de notre temps: en accumulant
I'énergie biologique (orgone) dans l'organisme, elle constitue la
source d’énergie la plus importante de toutes sortes de symptomes
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biopathiques et d’irréalisme social.

ENERGIE D’ORGONE. Energie Cosmique Primordiale; elle est partout
présente et peut étre repérée par la vue, par des méthodes
thermiques, électroscopiques et par le compteur Geiger. Dans
I'organisme vivant, bio-énergie, énergie vitale. Découverte par
Wilhelm Reich entre 1936 et 1940.

OraNuR. Désigne 'énergie d’orgone en état d’excitation causée par
I’énergie nucléaire. (D.O.R. veut dire Deadly OR. Energy).

OrGONTHERAPIE. Orgonthérapie physique: Application de Iénergie
d’orgone physique concentrée dans un accumulateur d’orgone en
vue d’augmenter la résistance bioénergétique naturelle de
l'organisme contre la maladie. Orgonthérapie psychiatrique:
mobilisation de I’énergie d’orgone dans l'organisme, c’est-a-dire
libération des émotions biophysiques de toute cuirasse musculaire et
caractérielle en vue de rétablir si possible la puissance orgastique.

OrGONE. Etat d’'un organisme contenant de I’énergie d’orgone;
quantité d’énergie d’orgone présente.

OrRGONOMETREE. Recherche ergonomique quantitative.

FONCTIONNALISME ORGONOMIQUE. Technique mentale fonctionnelle
présidant a la recherche orgonomique clinique et expérimentale. Le
principe de base est celui de l'identité des variations dans leur
principe de fonctionnement commun (C.F.P.). Cette technique
mentale s’est développée au cours des recherches sur la formation du
caractére humain et a abouti a la découverte de 1’énergie d’orgone
fonctionnelle dans 'organisme et dans le cosmos; ainsi la preuve est
faite qu’elle refléte fidélement les processus naturels fondamentaux
tant vivants que non-vivants.

OrGoNOMEE. La science naturelle de I'énergie d’orgone cosmique.
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ORGONOTIQUE. Attributs ayant trait a 'orgonie d’'un systéme ou
d’une condition.

EcoNoMmIE sEXUELLE. Le terme fait allusion a la régulation de
I'énergie biologique ou, ce qui revient au méme, a I’économie des
énergies sexuelles de I'individu. Par économie sexuelle on entend la
maniere dont un individu emploie son énergie biologique, combien il
en accumule et combien il en libére dans l'orgasme. Les facteurs
présidant a cette régulation sont d'ordre sociologique,
psychologique et biologique. L’économie sexuelle scientifique
comprenait I'ensemble des connaissances dues a I'étude de ces
facteurs. Le terme s’appliquait a l'ceuvre de Reich depuis sa
réfutation de la philosophie culturelle de Freud jusqu’a la découverte
de Torgone lorsqu’elle fut remplacée par I'ergonomie, Science de
I'Energie Vitale.

PouTiQUE SEXUELLE. Le terme de «politique sexuelle» («sex
politics» ou «sex political ») désigne Iapplication des concepts de
’économie sexuelle au domaine social sur une base de masse. Cette
tache a été accomplie dans le cadre de I'hygiéne mentale et des
mouvements de libération révolutionnaires en Autriche et en
Allemagne entre 1927 et 1933.

SexpoL. C’est le nom d’une organisation allemande ayant pour
objectif la politique sexuelle.

Stask. Accumulation de I’énergie vitale dans 1'organisme en tant
que source d’énergie de la biopathie et de l'irrationalisme.

STASE D’ANGOISSE. Angoisse causée par ’accumulation de I’énergie
sexuelle au centre de l'organisme quand la décharge orgastique
périphérique est inhibée.

NEVROSE DE STASE. Troubles somatiques causés directement par la
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stase de I'énergie sexuelle au centre de laquelle nous trouvons la
stase d’angoisse.

DEMOCRATIE DU TRAVAIL. La démocratie du travail n’est pas un
systeme idéologique; elle n’est pas non plus un systéeme «politique »
qui pourrait étre imposé a la société humaine par la propagande
d’un parti, de politiciens ou d'un groupe partageant une idéologie
commune. La démocratie naturelle du travail est la somme de toutes
les fonctions vitales régies par les relations rationnelles
interpersonnelles qui ont pris naissance, qui ont grandi et se sont
développées d’'une maniere naturelle et organique. La nouveauté de
la démocratie du travail réside dans le fait qu'une régulation future
possible de la société humaine a été dégagée pour la premiere fois
dans 'histoire de la sociologie non pas d’idéologies ou de conditions
devant étre créées, mais de processus naturels qui ont existé et se
sont développés depuis toujours. La «politique» de la démocratie du
travail est caractérisée par le fait qu’elle rejette toute sorte de
politique et de démagogie. Les masses laborieuses loin d’étre
affranchies de leur responsabilité sociale en seront au contraire
chargées. Les démocrates du travail ne briguent pas des postes de
«fithrer». La démocratie du travail développe a bon escient la
démocratie formelle caractérisée surtout par I'élection de délégués
politiques et n'implique aucune autre responsabilité de la part des
électeurs, la démocratie du travail est une démocratie authentique,
effective et pratique, concue sur une base internationale. Cette
démocratie repose sur les fonctions de 'amour, du travail et de la
connaissance et se développe d’'une maniere organique. Elle combat
le mysticisme et I'idée de I'Etat totalitaire non pas par une attitude
politique, mais par les fonctions vitales pratiques qui obéissent a
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leurs propres lois. Bref, la démocratie naturelle du travail est une
fonction bio-sociologique naturelle et fondamentale qui vient d’étre
découverte. Elle n’est pas un programme politique.
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Chapitre premier
L’idéologie comme puissance matérielle

1. L’écart

Le mouvement de libération allemand avant Hitler se fondait sur
la théorie économique et sociale de Karl Marx: pour parvenir a la
compréhension du fascisme allemand, il faut donc partir de la
connaissance du marxisme.

Au cours des mois qui suivirent la prise du pouvoir par le
national-socialisme en Allemagne, on pouvait se rendre compte que
méme ceux qui, durant des années, avaient prouvé leur fermeté
révolutionnaire et leur esprit de sacrifice en faveur de la liberté,
étaient pris de doute quant a la justesse de la conception
fondamentale du marxisme en matiére d’évolution sociale. Ce doute
s’appuyait sur un fait a premiére vue incompréhensible mais
incontestable: le fascisme, qui par ses objectifs et son essence se
présentait comme 'expression la plus extréme de la réaction
politique et économique, était devenu un phénomene international et
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refoulait dans beaucoup de pays - d’une maniere manifeste et
indéniable - les mouvements socialistes révolutionnaires. Le fait qu’il
sévit avec le plus de rigueur dans les pays fortement industrialisés ne
faisait qu’aggraver le probléeme. Au renforcement du nationalisme
international correspondait 1’échec du mouvement ouvrier dans une
phase de l'histoire moderne qui, a en croire les marxistes, «était
économiquement mire pour la dislocation du mode de production
capitaliste ». A cela s’ajoutait le souvenir persistant de la carence de
I'Internationale ouvriere au début de la Premiéere Guerre mondiale et
I'étouffement des mouvements révolutionnaires de 1918-1923 hors
de Russie. Tous ces doutes s’appuyaient donc sur des événements
d’une gravité particuliere; s’ils étaient justifiés, si la these
fondamentale de Marx était inexacte, il fallait une réorientation
résolue du mouvement ouvrier pour lui permettre d’atteindre son
but; si, par contre, les doutes n’étaient pas justifiés, si la these
sociologique fondamentale de Marx était exacte, une analyse
approfondie et détaillée des causes de la faillite chronique du
mouvement ouvrier devenait nécessaire; il fallait expliquer aussi la
genése d’'un mouvement de masse d’'un genre nouveau, le fascisme.
Ce n’est qu’ainsi qu’on pouvait relancer I'activité révolutionnairel™.
A défaut d’étre tranchée dans un sens ou dans I’autre, la situation
était sans remede; car il était évident que I’appel a la «conscience
révolutionnaire de la classe ouvriére », que la méthode chere a Emile
Coué consistant a jeter un voile sur les défaites et a embellir les faits
déplaisants par le recours aux illusions, ne pouvait conduire au
succes. Il ne suffisait pas non plus d’affirmer que le mouvement
ouvrier «était en marche», qu’il luttait par-ci par-la, qu’il organisait
des greves. Car ce qui importe, ce n’est pas d’avancer, mais de ne pas
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prendre du retard par rapport a I'avance et au renforcement de la
réaction politique.

L’intérét que le jeune mouvement démocratique d’économie
sexuelle porte a la solution de ces probléemes est double: d’une part,
il se sait partie intégrante de la lutte de libération sociale en général;
de I'autre, il a conscience du fait que la réalisation de ses objectifs est
indissociablement liée a la réalisation des objectifs de la démocratie
naturelle du travail. Cest donc en partant du mouvement ouvrier
que nous tenterons d’expliquer ou il y a convergence entre les
problémes relevant spécifiquement de 1’économie sexuelle et ceux
touchant d’une maniére plus générale a la sociologie.

Vers 1930, on entendait parfois en Allemagne, dans certaines
réunions, des révolutionnaires intelligents et honnétes bien qu’imbus
d’'une mentalité nationaliste et métaphysique, du genre d’Otto
Strasser, faire le reproche suivant aux marxistes: «Vous autres
marxistes, vous vous réclamez habituellement de la doctrine de Karl
Marx. Marx enseignait que la théorie trouve sa confirmation dans la
pratique. Or, tout ce que vous savez faire c’est expliquer les défaites
de l'Internationale ouvriere. Votre marxisme a fait faillite. Vous
expliquez la défaite de 1914 par la «défection de la social-
démocratie», celle de 1918 par sa «politique de trahison» et ses
illusions. Maintenant vous brandissez d’autres arguments pour
expliquer le glissement des masses, pendant la grande crise
économique, a droite plutét qu’a gauche. Mais toutes vos
explications ne peuvent effacer les revers! Ou sont donc les faits qui,
depuis quatre-vingts ans, confirment au plan pratique la doctrine de
la révolution sociale? Vous commettez |’erreur fondamentale de nier
I’ame et I'esprit, de vous en moquer et de ne pas comprendre que ce
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sont eux qui animent toute chose.» Voila un genre d’argumentation
a laquelle les orateurs marxistes ne savaient que répondre. Il
apparaissait de plus en plus clairement que leur propagande de
masse politique — qui se limitait a la discussion des processus de
crises socio-économiques objectifs (mode de production capitaliste,
anarchie économique, etc.) ne touchait que la petite minorité de gens
déja acquis a la cause de la Gauche. Il ne suffisait pas de mettre en
avant la détresse matérielle, la famine, car chaque parti politique le
faisait, méme I’Eglise; et C’est ainsi qu’on assistait, au plus fort de la
crise et de la détresse a la victoire de la mystique national-socialiste
sur la doctrine économique du socialisme. La conclusion s’imposait
que la propagande et la conception d’ensemble du socialisme
comportaient de graves lacunes qui expliquaient ses «erreurs
politiques ». Le défaut était 'impossibilité ou se trouvait le marxisme
de se brancher sur la réalité politique, défaut que le matérialisme
dialectique aurait permis d’éliminer. Mais les virtualités qu’il
contient n’avaient pas été mises a profit; disons, pour anticiper un
peu, que la politique marxiste n’avait pas tenu compte, dans sa
pratique politique, de la structure caractérielle des masses et des
effets sociaux du mysticisme.

Quiconque a suivi et vécu pratiquement la théorie et la pratique
du marxisme, entre 1917 et 1933, s’est nécessairement rendu compte
qu’elles étaient limitées au seul domaine des processus objectifs de
I'économie et a la politique d’Etat au sens strict, qu’elles
n’observaient pas attentivement ni n’appréhendaient ce qu’on
appelle les «facteurs subjectifs» de Ihistoire, I'idéologie des masses
dans son évolution et dans ses contradictions; elles négligeaient
surtout d’appliquer avec persévérance leur méthode du matérialisme
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dialectique, de la maintenir vivante, d’examiner chaque phénomene
nouveau a sa lumiere.

On ne se souciait pas de 'application du matérialisme dialectique
a des phénomenes historiques nouveaux: le fascisme était un tel
phénomeéne que Marx et Engels avaient ignoré et dont Lénine n’avait
apercu que les premiéres lueurs. Le concept réactionnaire de la
réalité ne s’embarrasse ni des contradictions ni des faits réels; la
politique réactionnaire se sert automatiquement de toutes les forces
sociales qui s’opposent a l’évolution; elle pourra continuer avec
succes ce jeu tant que la science n’aura pas découvert toutes les
forces révolutionnaires qui, opposées aux forces réactionnaires,
doivent nécessairement en venir a bout. Comme nous I'exposerons
plus loin, la base de masse du fascisme, la petite bourgeoisie
révoltée, n’avait pas seulement mobilisé les forces régressives, mais
aussi les forces résolument progressi